
LO STETOSCOPIO O STETOFONENDOSCOPIO 

 

 
 

 

Lo stetoscopio è uno strumento medico 

molto diffuso per l'auscultazione del cuore: 

è composto da una placca metallica (che 

viene appoggiata sul torace o sulla schiena 

del paziente)  collegata a un tubo cavo che 

si dirama poi in due tubicini più piccoli che il 

medico appoggia alle orecchie. I suoni dal 

petto vengono trasferiti, grazie all'aria 

presente nei tubi, alle orecchie del medico. 

 

Fu inventato in Francia nell’Ottocento dal medico René-Théophile-Hyacinthe Laennec. 

L'idea nacque per fare fronte al fatto di dover auscultare il torace delle donne 

appoggiandoci l'orecchio sopra. Si racconta, infatti, che una volta si ritrovò a visitare una 

giovane signora un po’ in sovrappeso e che fosse non poco intimidito dal dover mettere il 

suo orecchio sopra il petto della paziente. Proprio a causa di questo imbarazzo nacque il 

primo abbozzo di stetoscopio… 

Ecco le parole dello stesso Laennec: 

“Nel 1816 venni consultato per una donna che presentava i sintomi generali della malattia 
cardiaca per la quale la palpazione e la percussione davano poche informazione a causa 

dell’obesità della paziente. La sua età ed il sesso impedivano un esame [attraverso 
auscultazione diretta]. Allora mi venne in mente un noto fatto acustico: applicando 

l’orecchio su un lato del tavolo è possibile ascoltare la graffiatura di uno spillo dall’altra 
parte. Immaginai la possibilità di impiegare tale proprietà nel presente caso. Presi un 

quaderno, lo arrotolai e ne applicai un’estremità al precardio; quindi inclinai il mio orecchio 
sull’altra parte e, con sorpresa e piacere, sentii il battito cardiaco più chiaramente di 
quanto sarebbe successo se avessi applicato direttamente il mio orecchio al torace.” 

 
Da allora in poi sono stati creati prima modelli in legno e in tessuto, fino ad arrivare a quelli 

attuali. 
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